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Senegal en Gambia

% De Gabber via Senegal & Gambia

Programma:

Ankerplaatsen, Navigeren

Route, Inklaren en procedures

Uitstapjes en dagelijks leven
Oversteek, seizoen, weerberichten
Senegal, Gambia, Cabo verde, lle de
Salut, Frans Guyana, Suriname
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Senegal en Gambia

% De Gabber via Senegal & Gambia

A

=

Azoren _.

Canarische
eilanden =

Senegal en Gambia

% Gabber, Breewijd 31 19s2

The Netherlands

“,‘* @E@EN E Aad de Lange, Kuijpers

L:8,6-9,5-10,5m

B-D-H: 3,15 - 1,45 -13,5m
Tuig: Kotter, 2 bomen

Romp: staal, S-spant
Gewicht: 8t, semi lang kiel
Slaapplaatsen: 2 (4)

., Bemanning: 2 + windvaan
Diesel: 80 + 80 1,3 L/u = 500Nm
Water: 160 + 65 + 50 L

2 Bijboot: vast Walker Bay 8ft

Carieb Mauritania
4 Je Cape verde< al
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Senegal en Gambia

% Gabber, Breewijd 31 19s2

. Wind: Aerogen 4

VHF, SSB + pactor modem
Radar, AlS-ontvanger
Zon: 2 x 95Watt 1 x 50Watt

Accu: 2x 100Ah + 70Ah

Koelkast, ledverlichting, 10’ notebook

Gas: 2x 12 kg propaan/butaan

Navigatie: overzeilers, OpenCPN
CM93 kaarten, GoogleEarth, pilots
electronisch

3x Rif grootzeil, Rol Fok, Kotter,
Halfwinder
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Senegal en Gambia

% De route tot nu toe
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Senegal en Gambia Senegal en Gambia
% De route voor vandaag % Sengal - Gambia

|
MOROCCO!

Marigot de Ndagane

Saloum

Gambia

Binhtang bolong|

Cassamance

7155

Senegal en Gambia Senegal en Gambia
% Senegal - Gambia % Sengal - Gambia

- Vanaf Canarische eilanden 800Nm:
- Wind en stroming gunstig

« Cruising Guide to West Africa

RCC Pilotage Foundation
~ | - Peilingen zijn van in OF uit-vaart - Langs Marokaanse kust 575Nm:
- Wind en stroming gunstig

§ © Meanderende geul in brede
- In kust scheepvaart routes

bedding

. - Vanaf Cabo verde 395Nm :
- Aan de wind
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Senegal en Gambia Senegal en Gambia

« CM93 digitale kaart
prima hulpmiddel

 Anker nabij CVD

* 3,5-5mdiepte in
« Plan aankomst bij zand

* VHF 9in frans-
engels contact
CVD

* Gele water taxi

daglicht

« Lokale vissers

« Wrakken die deels
boven water uitsteken

« Boeien aanwezig
iedere 2-3 uur
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Senegal en Gambia

Dakar, cercle de Ia Voile de Dakar

« Binnen 24 uur na
aankomst inklaren

« CVD heeft actuele
procedure en adressen

« Organiseer een taxi
voor rondrit

* Vraag 6 maands verblijf
aan

| + Gebruik CVD !
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Senegal en Gambia

Dakar, cercle de Ia Voile de Dakar

Watertaxi

Clubhuis — bar
Keuken — terras
Lokale kennis
Werkplaatsen voor
metaal, buitenboord,
zeilen, hout

Drinkwater, Internet
Water uit anti-fouling

14 /155

Senegal en Gambia

Senegal — Dakar

« Afrika ten zuiden van Sahara

« Druk, armoedig, stoffig, vies, onverzorgd

« Dagloners voor € 7,50 via CVD
« €0,75 voor een maaltijd

Continent waar niets is maar alles kan

« Vakmanschap van handwerkers, hergebruik
1+ Vriendelijk, gastvrij
« Lokale markten, supermarkten, ATM’s
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Senegal en Gambia

Dakar

» Lokaal vervoer:
— gele taxi prijs afspraak
— busjes vast tarief, druk, verbaast maar
vriendelijk
— stadsbus, vast tarief, druk
+ Wandelen:
— in toeristische delen wordt je

aangesproken
— wees je bewust van lokaal inkomen
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Senegal en Gambia

Dakar

Markten:

— 2x toeristische spullen (west, oost)
— 3x groente - vlees — fruit
» Sandaga, Tilene, Kermel
— 1x stoffen — kleding
* HLM
Rechtsaf bij CVD, 10’ lopen, markt

kraampjes en vismarkt (Hann Peche)
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Senegal en Gambia

West Afrika

8 | Noue

http://www.ggdreisvaccinaties.nl/land/senegal

§ / ,~:N : /X + Cholera

« Difterie Tetanus Polio

* Hepatitis A
« Gele koorts
| - Buiktyfus
‘ | + Bof, Mazelen, Rode hond

=« TBC
Yoty S « Meningitis

=

D [y
Conatry | Resance

« Rabies

[osroge

« Malaria, profylaxse, smeren

www.sy-gabber.nl
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Senegal en Gambia

West Afrika

Gezondheidszorg = Geld

Dakar -CVD:
Arts doet aan “bootbezoek”
Apotheek dichtbij

Saloum-Cassamance

Waakzaam:
Pellen, schillen of koken

Bezoek Cabo verde voor

oceaan oversteek
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Senegal en Gambia

Dakar

Eiland Goeree:

Worstel tournooi:

— Veerpont, wandelen met of zonder gids

— nummer 1 sport in Senegal (West Afrika)
— Muziek, dans, zang, rituelen
— Enthousiast publiek
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Malaria

Malarone:

duur, 1x per dag

Lariam:
goedkoop, 1x per week
1:250 gebruikers heeft
bijverschijnselen, slecht
slapen, angstgevoelens

Niets doen:
malaria kan dodelijk zijn!
kuur als je malaria hebt
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Dakar — Saloum

“Thies
confused with Cap Vert light |
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Saloum
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Senegal en Gambia Senegal en Gambia
% Saloum, naar Foundiogne % Saloum, Marigot de Ndangane

=
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Senegal en Gambia Senegal en Gambia
% Cassamance % Cassamance

fetnd_Geven Yesgue_binn_besegen_ b

' i I
1 \ _tﬁ‘:g Niet uitgechecked

Aankomst:

/
| -~ + ochtend

~ + begin vioed

~ « rustig weer

g‘%\ FINER

~ Natuur, garnalen

i - n ; : \ A : Google
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.
% Gambia

++ Boeien, stroom mee

« Dag licht, wrakken

« Inklaren Banjul:

— Kosteloos

— Immigratie, Douane

— Douane komt aan boord
en wil kado

— Rivier permit bestaat niet

— Baboon Island is verboden
gebied ! BLIJF aan andere
oever
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Senegal en Gambia Senegal en Gambia
% Gambia % Sengal - Gambia - seizoenen

Harmattan:

— Sahara stof

— luchtvochtigheid < 15%

— Jan-maart
Regentijd:

— Juli — Oktober

— Piek augustus — september
Voorkeur:

— November - December
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% Cabo verde — Frans Guyana % Cabo verde

|
HOROCC! 4 [ ——

e

PR—

33 /155 34 /155

Senegal en Gambia Senegal en Gambia
Oversteek seizoen Atlanitic Oversteek Atlanitic, weerbericht

» Constante passaat, weinig squals CZ en beweegt naar zuid ?

* Inter Tropical Convergentie Zone

| §SB: 4317.9 - 8503.9
12789.9 - 17146.4 kHz
UTC: 0020/1220

* December — Januari — Februari

Internet:
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Senegal en Gambia Senegal en Gambia

Oversteek Atlanitic, weerbericht Atlanitic, weerbericht, SSB-FAX

NEW ORLEANS, LOUISIANA, U.S.A.
CALL SIGN: NMG
Frequency:

4317.9, 8503.9, 12789.9, 17146.4 kHz

Op internet:

BOSTON, MASSACHUSETTS, U.S.A.
CALL SIGN NMF
Frequency:

4235, 6340.5, 9110, 12750 kHz

Via :
Wind, Luchtdruk, Cape, Bewolking,
Regenval, Swell

37 /155 38 /155
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Atlanltlc, weerbericht, SSB-FAX Atlanltlc, weerbericht, PACTOR modem
FAX ERDAD(ATTS § Catalog:
glske  Amowosmmes ko i (ot e ey (e s e < gt e sk
17146.4 kiz lZDD 2045 F3C 4 KW M N e N/ ERE TR T W REEORE,
(stnan st 10 < o s
e I s Dca Il | e L e e
0035/1235 Rzmmmsr OF 1925/0725 (4 WR WIND/WAVE) ~ 120/576 12/00 3 PWEESS. TIF ai1docs) (ue "“m ) mec ;-n»:e ares v noren actercs
0045/1245 R ICAST DF 1950/0750 (AE HR WIND/WAVE) 120/576 12/00 3 PWEL88.TIF (Jweathes guk . /GOSN “RE“ ool
0055/1255 REBRGADCA 2015/0815 HR WIND/WAVE)  120/576 12/00 3 JEKS8. TIF (sat1docs) mtur:u) (V) met-5 = Metarea V W. Central Atlantic
0105/1305 REBROADCAST OF 1555/0655 (24 HR SURFACE) 120/576 12/00 3 PYEE?3.TIF //weather.. gwdss nrg/navwaﬂ/mnssminkﬂs INMARSAT
S/l Remotich onjiesitess Culn s moss s e
01251325 REBROADCAST OF 1915/n/15 (72 HR SIRFACE) 120/57€ 12/00 3 PYEKS3.TIF (026  {WCATEANTIC), (ABNTZ0 KNHC = Trepical{Weathes Outlnck
(WL2K) ANTIC) 12;,941,(.!? = Ww\u\ Cyclone Marine t.rupm:
0245/1445 HIGH SEAS FORECAST (IN ENGLISH) 120/576 22/10 5 PLEA10.TIF
(WL2K) PYEASS.GIF = E At] YVDD\(M Surface Anal 12Z 55-40N OW-65W
0655/1855 24 HR SURFACE FORECAST 120/576 00/12 3 +n0aa. gov/puby/Fax/PYEABS . g
0705/1905 48 HR SURFACE FORECAST 120/576 00/12 3 w20 PIEASSIGIE = £ 451 Tropical surface anal 007 S5-40N Ou-Gs
0735/1935 CYCLONE DANGER AREA® Or 48HR HIGH WIND/WAVES 120/576 03/15 6 PWEK11,TIF
0750/1950 48 HR_WIND/WAVE FORECAST 120/576 00/12 3 = T
DSOE/ZEME NIEH SEAS FORECAST (IN ENELIEH) 120/576 04/16 §
i
5y - 3IN, ZEW - ?EW [AREA COVERED BY TEXT FORECAST)
6. nsn ~"60N, oW - 2004
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Atlanitic, weerbericht, PACTOR modem Atlanitic, weerbericht, PACTOR modem

Grib files:
— Wind, Luchtdruk, Regen

Spot forcast (richting, snelheid):
— Wind, Luchtdruk, Regen

Forecast Fw o 1125 ke (s== notes below)
Lon PRESS WIND DIR WAVES DIR PER RAIN
Thea Mas deg mtrs deg sec mm/h
16759N 025710W 1014.4 12.3 070 1.3 o
16755N 025737W 1012.3 10.3 060 1.2 62 6.3 0.0
16750N 026703W 1014.4 12.7 076 1.3 8 0.0
16745N 026730W 1013.1 10.1 066 1.3 2z 0.0
16741N 026757W 1015.4 12.2 086 1.4 5 0.0
16736N 027723w 1013.0 12.8 062 1.4 .5 o
16731IN 027750W 1016.2 14.1 064 1.5 .2 0.0
____’/ 16726N 028716W 1014.0 14.2 060 1.5 .0 0.0
16722N 028743W 1016.5 15.5 057 1.5 .6 0.0
16717N 029709 1013.3 15.0 058 1.6 .6 0.0
16712N 029736W 1015.9 16.1 062 1 6 0.0
16708N 030703W 1013.0 15.7 056 1 o 0.0
16703N 030723W 1014.1 14.3 063 2. .8 0.0
15758N 030756W 1011.1 11.3 061 2. .1 0.0
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Senegal en Gambia Senegal en Gambia
% Oversteek Atlanitic % Oversteek Atlanitic, weerbericht

Passaat oversteek:
» Wind uit Oost tot Noord Oost, 3-5Bft
» Af en toe een onweersbui met wind uit

alle richtingen, zware regen, 5-7Bft

+ Matige stroom mee, af en toe een
dagdeel tegen, na 40West en 12N

stroom mee
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% Suriname % Suriname

* Invaart met stroom mee
» Wacht getijde af bij Braamspunt

% “Nieuw,Amsterdam Torarica:
4, anker, inklaren, Paramaribo bezoek
Alkmaar
Domburg:

anker, mooring, winkeltjes, colour

lokaal, openbaar vervoer
Waterland marina:

steigers, afgelegen, auto nodig
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% Suriname

Inklaren in Paramaribo:

Taxi huren voor een paar uur

Vreemdelingen politie (Lachmonstraat) ot /
— Bemanningslijst 3x :%n i * VortaiBons
Betalen (€ 20,-) 2

Vreemdelingen politie ‘
— Stempel paspoort

Regelmatig verlengen bij vreemdelingen
politie

& kipaWinkelstratenyse =

n
s, SREADYTEX @) gerkant
"oy W

. o Q:;izr;;‘;‘;m
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