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Senegal en Gambia

De Gabber via Senegal & Gambia

Programma:

- Route, Inklaren en procedures

- Ankerplaatsen, Navigeren

- Uitstapjes en dagelijks leven

- Oversteek, seizoen, weerberichten

- Senegal, Gambia, Cabo verde, Ile de 

Salut, Frans Guyana, Suriname
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Senegal en Gambia

De Gabber via Senegal & Gambia
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Senegal en Gambia

Gabber, Breewijd 31 1982

Aad de Lange, Kuijpers

L: 8,6 - 9,5 - 10,5m

B-D-H: 3,15 - 1,45 -13,5m

Tuig: Kotter, 2 bomen

Romp: staal, S-spant

Gewicht: 8t, semi lang kiel

Slaapplaatsen: 2 (4)

Bemanning: 2 + windvaan

Diesel: 80 + 80 1,3 L/u = 500Nm

Water: 160 + 65 + 50 L

Bijboot: vast Walker Bay 8ft
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Senegal en Gambia

Gabber, Breewijd 31 1982

VHF, SSB + pactor modem

Radar, AIS-ontvanger

Zon: 2 x 95Watt 1 x 50Watt

Wind: Aerogen 4

Accu: 2x 100Ah + 70Ah

Koelkast, ledverlichting, 10’ notebook

Gas: 2x 12 kg propaan/butaan

Navigatie: overzeilers, OpenCPN

CM93 kaarten, GoogleEarth, pilots 

electronisch

3x Rif grootzeil, Rol Fok, Kotter, 

Halfwinder
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Senegal en Gambia

De route tot nu toe
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Senegal en Gambia

De route voor vandaag
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Senegal en Gambia

Sengal - Gambia
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Senegal en Gambia

Senegal - Gambia

• Cruising Guide to West Africa

RCC Pilotage Foundation

• Peilingen zijn van in OF uit-vaart

• Meanderende geul in brede

bedding
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Senegal en Gambia

- Vanaf Canarische eilanden 800Nm:

- Wind en stroming gunstig

- Langs Marokaanse kust 575Nm:

- Wind en stroming gunstig

- In kust scheepvaart routes

- Vanaf Cabo verde 395Nm :

- Aan de wind

Sengal - Gambia
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Senegal en Gambia

Dakar

• CM93 digitale kaart

prima hulpmiddel

• Plan aankomst bij

daglicht

• Lokale vissers

• Wrakken die deels

boven water uitsteken

• Boeien aanwezig
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Senegal en Gambia

Dakar

• Anker nabij CVD

• 3,5 – 5 m diepte in 

zand

• VHF 9 in frans-

engels contact 

CVD

• Gele water taxi 

iedere 2-3 uur
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Senegal en Gambia

Dakar, Cercle de la Voile de Dakar

• Binnen 24 uur na

aankomst inklaren

• CVD heeft actuele

procedure en adressen

• Organiseer een taxi 

voor rondrit

• Vraag 6 maands verblijf

aan

• Gebruik CVD !
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Senegal en Gambia

Dakar, Cercle de la Voile de Dakar

• Watertaxi

• Clubhuis – bar

• Keuken – terras

• Lokale kennis

• Werkplaatsen voor

metaal, buitenboord, 

zeilen, hout

• Drinkwater, Internet

• Water uit anti-fouling
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Senegal en Gambia

Senegal – Dakar

• Afrika ten zuiden van Sahara

• Druk, armoedig, stoffig, vies, onverzorgd

• Dagloners voor € 7,50 via CVD

• € 0,75 voor een maaltijd

Continent waar niets is maar alles kan

• Vakmanschap van handwerkers, hergebruik

• Vriendelijk, gastvrij

• Lokale markten, supermarkten, ATM’s
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Senegal en Gambia

Dakar

• Lokaal vervoer: 

– gele taxi prijs afspraak

– busjes vast tarief, druk, verbaast maar

vriendelijk

– stadsbus, vast tarief, druk

• Wandelen:

– in toeristische delen wordt je 

aangesproken

– wees je bewust van lokaal inkomen
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Senegal en Gambia

Dakar

Markten:

– 2x toeristische spullen (west, oost)

– 3x groente - vlees – fruit

• Sandaga, Tilene, Kermel

– 1x stoffen – kleding

• HLM

• Rechtsaf bij CVD, 10’ lopen, markt

kraampjes en vismarkt (Hann Peche)

18 /155

Senegal en Gambia

West Afrika
http://www.ggdreisvaccinaties.nl/land/senegal

• Cholera

• Difterie Tetanus Polio

• Hepatitis A

• Gele koorts

• Buiktyfus

• Bof, Mazelen, Rode hond

• TBC

• Meningitis

• Rabies

• Malaria, profylaxse, smeren
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Senegal en Gambia

West Afrika

Gezondheidszorg = Geld

Dakar –CVD:

Arts doet aan “bootbezoek”

Apotheek dichtbij

Saloum-Cassamance

Waakzaam:

Pellen, schillen of koken

Bezoek Cabo verde voor

oceaan oversteek
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Senegal en Gambia

Malaria

Malarone:

duur, 1x per dag

Lariam: 

goedkoop, 1x per week

1:250 gebruikers heeft

bijverschijnselen, slecht

slapen, angstgevoelens

Niets doen:

malaria kan dodelijk zijn!

kuur als je malaria hebt
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Senegal en Gambia

Dakar

Eiland Goeree:

– Veerpont, wandelen met of zonder gids

Worstel tournooi:

– nummer 1 sport in Senegal (West Afrika)

– Muziek, dans, zang, rituelen

– Enthousiast publiek
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Dakar – Saloum

Sali
30Nm

36Nm
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Senegal en Gambia

Saloum, aanloop
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Senegal en Gambia

Saloum
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Senegal en Gambia

Saloum, naar Foundiogne
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Senegal en Gambia

Saloum, Marigot de Ndangane
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Senegal en Gambia

Cassamance

Niet uitgechecked

Aankomst:

• ochtend

• begin vloed

• rustig weer

Natuur, garnalen
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Senegal en Gambia

Cassamance

29 /155

Senegal en Gambia

Gambia

• Boeien, stroom mee

• Dag licht, wrakken

• Inklaren Banjul:
– Kosteloos

– Immigratie, Douane

– Douane komt aan boord

en wil kado

– Rivier permit bestaat niet

– Baboon Island is verboden

gebied ! BLIJF aan andere

oever
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Gambia

Serrakunda

Banjul

Lamin lodge

Denton bridge
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Gambia

Lamin lodge

Banjul

inklaren

Denton bridge
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Sengal - Gambia - seizoenen

Harmattan:

– Sahara stof

– luchtvochtigheid < 15%

– Jan-maart

Regentijd: 

– Juli – Oktober

– Piek augustus – september

Voorkeur:

– November - December
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Senegal en Gambia

Cabo verde – Frans Guyana
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Senegal en Gambia

Cabo verde
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Oversteek seizoen Atlanitic

• Constante passaat, weinig squals

• Inter Tropical Convergentie Zone

• December – Januari – Februari
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Senegal en Gambia

Oversteek Atlanitic, weerbericht

Waar ligt ITCZ en beweegt naar zuid ?

Tropical Surface Analysis (E Half)

SSB: 4317.9 - 8503.9 

12789.9 - 17146.4 kHz

UTC: 0020/1220

==============

Internet:

http://weather.noaa.gov/ 

pub/fax/PYEA86.gif
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Oversteek Atlanitic, weerbericht

Op internet:

• Weer\cross atlantic weatherfax

products.html

Via Zygrib:

• Wind, Luchtdruk, Cape, Bewolking, 

Regenval, Swell
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Atlanitic, weerbericht, SSB-FAX

NEW ORLEANS, LOUISIANA, U.S.A.

CALL SIGN: NMG

Frequency: 

4317.9, 8503.9, 12789.9, 17146.4 kHz

BOSTON, MASSACHUSETTS, U.S.A. 

CALL SIGN  NMF

Frequency:

4235, 6340.5, 9110, 12750 kHz
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Atlanitic, weerbericht, SSB-FAX
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Senegal en Gambia

Atlanitic, weerbericht, PACTOR modem
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Senegal en Gambia

Atlanitic, weerbericht, PACTOR modem

• Grib files:

– Wind, Luchtdruk, Regen
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Senegal en Gambia

Atlanitic, weerbericht, PACTOR modem

• Spot forcast (richting, snelheid):

– Wind, Luchtdruk, Regen

– Tekst (minder zendtijd dan gribfile)
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Senegal en Gambia

Oversteek Atlanitic
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Oversteek Atlanitic, weerbericht

Passaat oversteek:

• Wind uit Oost tot Noord Oost, 3-5Bft

• Af en toe een onweersbui met wind uit

alle richtingen, zware regen, 5-7Bft

• Matige stroom mee, af en toe een

dagdeel tegen, na 40West en 12N 

stroom mee
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Suriname
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Suriname

• Invaart met stroom mee

• Wacht getijde af bij Braamspunt

Torarica:

anker, inklaren, Paramaribo bezoek

Domburg:

anker, mooring, winkeltjes, colour

lokaal, openbaar vervoer

Waterland marina:

steigers, afgelegen, auto nodig
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Suriname

Inklaren in Paramaribo:

• Taxi huren voor een paar uur

• Vreemdelingen politie (Lachmonstraat)

– Bemanningslijst 3x

• Betalen (€ 20,-)

• Vreemdelingen politie

– Stempel paspoort

• Regelmatig verlengen bij vreemdelingen

politie
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Senegal en Gambia


